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4 SPOSOBY NA PRZYGOTOWANIE SIE DO ADWENTU

Fioletowe ornaty, przed oftarzami r6zne mniej lub bar-
dziej dziwne instalacje z 4 Swiecami, ludzie zmierzajacy
bladym $witem do kosciotdw na roraty — to wszystko juz
niediugo poinformuje nas o tym, ze rozpoczat sig ad-
went. Okres, ktory rozpoczyna w KoSciele nowy rok
liturgiczny. Jak dobrze przezyé ten czas?

Na poczatek kilka stow wyjasnienia. Czym jest adwent?
Wiemy juz, Ze to jeden z okres liturgicznych Kosciota, i
ze otwiera on nowy rok liturgiczny. Trwa on przez 4
kolejne niedziele, stad wiasnie 4 Swiece w adwento-
wych wieficach. Ten czas ma nam pomoc przygotowaé
sig na powtdrne przyjScie Pana Jezusa. Adwent bo-
wiem konczy sig 24 grudnia, w wigilie Narodzenia Pari-
skiego. Wspominajac wiec przyjscie na S$wiat Syna
Bozego powinnismy sie zastanowic, jak dobrze przygo-
towaé sig do paruzji. Adwent to wiec niezwykle wazny
czas i chyba kazdy zgodzi sig z tym, ze warto go dobrze
wykorzystaé. A zeby tak bylo trzeba troche sie wysilié.
Dobre owoce nie przychodza same z siebie. Zatem do
rzeczy — jak przygotowaé si¢ do adwentu? Jak dobrze
przezyé ten czas? Oto moje 4 propozycje.
SPOWIEDZ To pierwszy i najwazniejszy na tej licie
punkt. Adwent to swego rodzaju rekolekcje, przez ktore
przeprowadza nas Kosci6t. A zadne rekolekcje nie beda
najzwyczajniej dobre i owocne, jesli nie pozwolimy Panu
Bogu dziataé. Warto wiec jeszcze przed adwentem
skorzysta¢ z sakramentu pokuty, aby ten nowy rok
liturgiczny zaczaé z czysta karta. Tak, aby Pan Bog
mogl w naszych sercach zrobié¢ miejsce dla swojego
Syna, ktdrego posyla.

MODLITWA Modlitwy nigdy do$é. Wychodze z zato-
Zenia, ze zadna modlitwa nie jest zta. Kazda jest rozmo-
wa z Bogiem, kazda jest dla Niego wazna. Z Bogiem
porozmawia¢ mozna o wszystkim — o zonie, o studiach,
0 pracy, o rodzicach, o zakupach... Gieboko wierze w
to, ze kazda modlitwe Pan Bog traktuje jak najwazniej-
szg na $wiecie. Warto wigc z Nim tak na serio porozma-
wia¢ o adwencie. O tym, jakie mamy oczekiwania,
czego sie boimy, jak bySmy chcieli ten czas przezyé. |
prosi¢ Go o to, aby przy nas byl, aby nas wspierat. |
aby$my my byli otwarci na Jego propozycje. Bo pamie-
tajmy — Bog wie lepiej od nas czego potrzebujemy. Nie

brofimy Mu zatem dziata¢, modimy sie o otwarte oczy i
uszy na Jego propozycje.

POST Post to praktyka, ktora dzi$ jest bardzo zapomi-
nana i najzwyczajniej w $wiecie zle rozumiana. Wielu
ludziom wydaje sie, ze to taka glodowka, ktdrg trzeba
sobie zafundowac, aby Bog zwrdcit na nas uwage lub
aby odpokutowaé za grzechy. Nic bardziej mylnego.
Prawdziwy i dobrze rozumiany post wyptywa z mitoSci.
Do Boga i do drugiego czlowieka. Odmawiamy sobie
czegos$, np. czytania, aby zadbaé o relacje ze Stworca i
péjsé chociazby na Msze. Pokazujemy Bogu, a bardziej
samym sobie, ze jest On dla nas wazny, ze Go kocha-
my mimo tego, ze swoim zyciem pokazujemy czesto
co$ odwrotnego. Tak wigc warto w adwencie zrezygno-
waé z czego$, co pochfania nasze mysli, nasz czas i
przeznaczy¢ go na odnowienie relacji z Ojcem. Kiedy
ostatnio czytate$ Pismo Swigte? A moze p6jdz na Msze
nie tylko w niedziele? Zamiast np. spedzaé czas przed
telewizorem.

PREZENTY Adwent oznacza, ze zbliza si¢ Boze
Narodzenie. A to z kolei oznacza coroczng pogon za
prezentami, promocjami i okazjami. Wielu z nas zosta-
wia te zakupy na ostatnig chwile. A gdyby tak w tym
roku postapi¢ inaczej? Zachgcam do tego, aby naszy-
kowacé sobie jaka$ kartke, wziaé do reki dtugopis i po-
mysleé o tym, co chcemy ofiarowaé swoim bliskim.
Czyli méwiac krétko — zrobi¢ liste prezentow. Im wcze-
$nigj, tym lepiej! Unikniecie wtedy streséw w ostatnich
dniach przed $wietami. Jak juz bedziecie mieli gotowa
liste, to nic nie stoi na przeszkodzie, zeby np. w pierw-
szym tygodniu adwentu kupi¢ wszystkie zaplanowane
podarunki. Czy perspektywa zatatwienia chociaz tej
jednej sprawy na poczatku grudnia nie brzmi wspania-
le? Bedziecie mieli wtedy wiecej czasu dla swoich bli-
skich, dla siebie, dla Boga. Ja taka liste juz przygotowa-
fem i zachecam do tego was wszystkich.

To tylko niektore z rzeczy, ktére moga nam pomac do-
brze przezy¢ adwent. Mysle, ze kazdy z was mdghy do
tej listy dopisa¢ co najmniej jeden punkt. Zachecam do
podzielenia sie w komentarzu tym, co byScie dodali.
Inspirujmy sie nawzajem, pomagajmy sobie w ducho-
Wym rozwoju. (Zrédio: http:/jprzezpryzmatwiary.pl)
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SEOWO NA

2Sm5,1-3
Namaszczenie Dawida
na krola

Kol 1,12-20
BGg przenidst nas do
krélestwa swojego Syna

Lk 23,35-43
Jezu, wspomnij na mnie,

g0 krolestwa

7, NAUCZANIA

Z tytutu swej przynalezno$ci do
Chrystusa, Pana i Kréla wszech-
.M‘ $wiata, $wieccy uczestnicza takze
\Q = w Jego urzgdzie krolewskim i sa
7 przez Niego wezwani do stuzenia
"~ Krélestwu Bozemu i do jego roz-
szerzania w dziejach. Ludzie ci przezywaja swa
chrzescijanska krolewsko$¢ przede wszystkim
poprzez duchowa walke, azeby pokonaé¢ w
sobie krolestwo grzechu (por. Rz 6,12), a na-
stepnie poprzez dar z siebie, aby w mitoSci
i sprawiedliwosci stuzyé Jezusowi, ktory jest
obecny we wszystkich braciach, a zwtaszcza
najmniejszych (por. Mt 25,40).

Ale w szczegolny sposdb $wieccy sa wezwani
do tego, by przywracaé stworzeniu cafg jego
pierwotng warto$¢é. Oni bowiem, poddajgc
stworzenie prawdziwemu dobru cztowieka
poprzez dziatalno§¢ wspierang zyciem taski,
uczestniczag w sprawowaniu owej wiadzy, na
mocy ktorej Zmartwychwstaty Jezus przyciaga
wszystkie rzeczy do siebie i poddaje je, jak
i siebie samego, Ojcu, aby Bog byt wszystkim
we wszystkich (por. J 12,32; 1 Kor 15,28).

Biuletyn informacyjny parafii p.w. Niepokalanego Poczecia NMP w Wigrach

igierskiego Areopagu Nowej Ewangelizacji 1 Fundaciji Wigry.Pro

JEZUSA CHRYSTUSA KROLA WSZECHSWIATA

NTEDZIELE

() ROK_LITURGICZNY Il ) k14| to archaiczne stowo. Kojarzy nam sie z bajkami albo z lek-
cja historii, gdy trudno spamigta¢ skomplikowane koligacje i daty
kolejnych bitew. Jezus jest innym Krélem. Nie tylko nie zdobywa,
ale nie wybawia nawet sam siebie. Przyszedt, aby da¢ Swiadectwo
prawdzie (J 18,37). Kiedy zmeczeni naszym zaktamaniem pragnie-
my wreszcie prawdziwego zycia, On uwalnia nas od wszelkiej utudy
grzechu. | wtedy jest Krdlestwo. Trwa, niewidoczne dla reporterow i

por komentatoréw zycia politycznego, bo nie jest z tego $wiata.
gdy przyjdziesz do swe-
0. Wojciech Czwichacki OP, "Oremus” listopad 2007, s. 110

% -
SW.  JIANA

DAWEA [

Udziat ludzi $wieckich w potréjnym urzedzie
Chrystusa - Kaptana, Proroka i Kréla rozpoczyna
sie wraz z namaszczeniem Chrztu, rozwija przez
Bierzmowanie, w Eucharystii za$ znajduje spet-
nienie i petne mocy oparcie. Udziat ten jest
udziatem poszczegélnych $wieckich jako tych,
ktorzy tworza jedno Ciato Panskie. Jezus bo-
wiem ubogaca swoimi darami Ko$ciot jako wta-
sne Ciafo i Oblubienice. Stad poszczegolni ludzie
uczestniczag w potrojnym urzedzie Chrystusa
jako cztonkowie Ko$ciota, czego wyraznie uczy
Piotr apostot, nazywajac ludzi ochrzczonych
~wybranym plemieniem, krolewskim kaptan-
stwem, $wigtym narodem, ludem Bogu na wta-
sno$¢ przeznaczonym” (1P 2,9). Udziat $wiec-
kich w potréjnym urzedzie Chrystusa, wiasnie
dlatego, ze wywodzi sig z przynalezno$ci do
kosScielnej wspdlnoty, winien byé przezywany
i realizowany we wspdlnocie i dla wspolnoty.
Mowi $w. Augustyn: ,Tak jak ze wzgledu na
mistyczne krzyzmo zwiemy wszystkich poma-
zaficami, zwiemy tez wszystkich kaptanami,
poniewaz sg cztonkami jednego kaptana”.

Christifideles Laici, 14
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9:00 - 0 Boze btog. opieke Matki Bozej dla Mile-
ny, Pawia, rodzicow

9:00 - +Jozef Zukowski, +r. Zukowskich

12:00 - za parafian

12:00 - +Ks. Jarostaw Koral (g. 4)

12:00 - +Henryka, Czestaw, Teresa Puzéw

Macékowa Ruda: 10:30 - +Czestaw, Halina,
Tomasz z r. Swiackich, Weronika, Franciszek,
Whadystawa, +r. Bogdanowiczow

25.XI - PONIEDZIALEK

7:30 - + ks. Jarostaw Koral (g. 5)

7:30 - +Jozef Sutkowski

18:30 - w int mieszk. Mikotajewa ich rodzin
0 Boze blog. a dla zmarkych wieczny pokéj

18:30 - +Helena, Krzysztof Sudnik, Genowefa
Zygmunt Sudnik, +r.Sudnik, Bizio, Muraczew-
skich

26.XI - WTOREK

7:30 - +ks. Jarostaw Koral (g. 6)

7:30 - +Stanistaw 4 m.po.$m.

18:30 - w int. Bogu wiadomej

18:30 - +Bronistaw Nowel 8 r.$m., Henryk Nowel

27.XI - SRODA

7:30 - w int. Jakuba Agaty Heleny o zdrowie,
Boze blog. za wst. MB i $w. Michata

7:30 - +ks. Jarostaw Koral (g. 7)

18:30 - w int mieszkancow Ryzowki, ich rodzin o
Boze biog. i opieke Matki Bozej

18:30 - +Honorata Matufajtis

28.XI - CZWARTEK

7:30 - w int. pielgrzymdw

7:30 - +ks. Jarostaw Koral (g. 8)

18:30 - +Ryszard Krupifiski 3m. po $m.

18:30 - w 90 ur. Tadeusza tukowskiego, 0 Boze
blog. i zdrowie

29.XI - PIATEK

7:30 - dziekczynna za uwolnienie Urszuli z nato-
gu nikotynowego

7:30 - +ks. Jarostaw Koral (g. 9)

18:30 - w int. Romualda o zdrowie, odzyskanie
wzroku, 0 Boze btog. w zyciu kaptaniskim i
zakonnym

18:30 - +Helena Opanowska 2m. po $m. (od r.
Piotrowskich)

18:30 - +Leszek Abramowicz 1 m. po $m.

30.XI - SOBOTA: $w. ANDRZEJA

7:30 - w int. Haliny Bogu wiadomej, Boze blog
7:30 - +ks. Jarostaw Koral (g. 10)

18:30 - w 80 ur. Jadwigi Kurzyn o Boze btog.
18:30 - +Andrzej Chrulski

1.XII - | NIEDZIELA ADWENTU

9:00 - +Stefania-Antonina Fidrych 1 r.$m.

9:00 - +Marianna Giner 1 r.§m.

12:00 - +ks. Jarostaw Koral (g. 11)

12:00 - +Michalina, Franciszek, Henryk, Krysty-
na Zyndow

Maékowa Ruda:

10:30 - +Jozef Anna Rostaniec Stefania Julian
Teodor Henryk z r. Cichockich, Cichanowicz

1. Aleksandrowo, Burdeniszki, Cimochowizna,
Czerwony Folwark, Krélowek, Leszczewo,
Leszczewek
—XI:4,8,12, 16, 20, 24, 28

2. Magdalenowo, Mikotajewo, Piertanie,
Remienkin

—XI:5,9,13,17,21, 25,29

WYPOM I N KI 20 1 9 3. Rosochaty Rog, Ryzowka, Stary Folwark,

Tartak
—XI: 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30

4. Wigry, Wysoki Most, Zubréwka (Stara i No-

wa), kartki spoza parafii i bez podanej miej-
scowosci
—XI:7, 11,15,19, 23, 27

BIULETYN PARAFIALNY

OIGHNOSZEINTIAY

DIATRMANEAVEIN

1. Witamy Gosci i Parafian, zyczac wszystkim bto-
gostawienstwa i wszelkich fask Bozych przez wsta-
wiennictwo Matki Bozej Niepokalanej i $w. Jana
Pawla II. Dzisiaj Uroczysto$¢ Jezusa Chrystusa
Krola Wszech$wiata konczaca rok koscielny. Od
przysztej niedzieli rozpocznie sie czas Adwentu i
przygotowanie do $wiat poprzez nasze rekolekcje
(6-8.XI1), w czasie ktorych bedzie spotkanie dzieci z
Mikotajem. Zachecamy do przynoszenia zabawek,
maskotek, stodyczy lub zlozenia po Mszy $w. do-
browolnej ofiary do puszki na ten cel.

2. Zachecamy w listopadzie do udziatu w modlitwie
rzancowej w wypominkach za zmarlych (godz.
18:00 w dni powszednie a w niedziele po Mszy $w.
0 godz. 9:00).

3. W sobote 30.XI w Suwatkach odbe-
dzie sie inauguracja nowego roku dla |
Dzieta Nieustannej Nowenny Uczniow
Jezusa. Rozpoczgcie 0 godz. 14:00 w §
koSciele $w. Aleksandra. Zapraszamy
na to spotkanie grupy z naszej parafii. _
4, Dziekujemy wszystkim za modlitwe i~ %
ofiary skladane na cele remontowe. Od
ofiarodawcéw indywidualnych wplyneto
200 z+ a z ostatniej niedzieli 2900 z+. @
Darczyficow polecamy w modlitwie. BN
Pojawit sie dodatkowy koszt wykoncze- (8
nia schodoéw kosciota plytami kamien- I
nymi (ok. 30 tys. z¥), ktory nie byt ujety

w projekcie, ale trzeba je zakonczyt, e
jak zaleca konserwator. Za tydzien ge,

IDZIEMY, miesiecznik: MARTYRIA, ROZA[\I_IEC,
TAK RODZINIE, MILUJCIE SIE, ANIOL. STROZ dla
dzieci i prasa misyjna.

8. Jest do nabycia album z okazji Jubileuszu XX-
lecia pobytu Papieza w naszej diecezji Jan Pawet Il
wola 0 naszg $wietos¢. Do albumdw dofaczona jest
phyta gratis z pie$niami, homilia i zdjeciami z Wigier.
Kalendarz $cienny z $w. Janem Pawlem Il po 5 zk.
Wszystko o Dekalogu i Malzenstwie po 7zt.

9. Klasztor zaprasza na wieczor sylwestrowy 31.XII.
Szczeg6ly na plakacie i stronie: fundacja.wigry.pro

10. Adoracja Naj$wigtszego Sakramentu do godz.
15:00 zakoriczona Koronka, do Bozego Mitosierdzia
i blogostawieristwem eucharystycznym.

REFEKTARZ DOMU KROLEWSKIEGO
POKAMEDULSKIN KLASZTORZE W WIGRACH
ZAPRASZA NA

KULINARNE

RYBY W KUCHNI
KLASZTORNEJ

30.11.2019
cena 1 Szt/os godz.: 13:00

ofiary na WSD w Etku. oY W N . 2
5. Moina sk}adaé podmsy pod projek_ REFEKTARZ DOMU KROLEWSIC[EGOZXVPg(A)SKZAAM&IA)UISIGMK[ASTFORZEWWIGRACH
Lt;n:] :rsgz\év\yv eog(;?hronle polskiego majat- KAMEDULSKIE
6. Kolejne spotkanie dla Senioréw od- WA.RSZTATY KlJLINARN E
bedzie sie 28.XII. Osoby chetne (lub ich OZDOBY SWIATECZNE
rodziny) prosimy o kontakt: Wiestawa
Malinowska: 696 552 999; Joanna 07.12.2019 | cenalSzvos copz: 13:00
Majewska-Wichran: 605 586 511. T — I
2y ¥ (7

7. Zachgcamy do nabywania i czytania G NRAE gt o )

DTN . O\ SRR

prasy katolickiej, tygodnik NIEDZIELA,

ILOSC MIEJSC OGRANICZONA. ZAPISY DO 06.12 W PUNKCIE INFORMACYJNYM/RECEPC]I

W POKAMEDULSKIM KLASZTORZE W WIGRACH LUB POD NR TEL. 87 566 24 99



