Benedykt XVI w Oredziu na Wielki Post 2009 za $w.
Bazylim zwraca uwage, e pierwszy post nakazany
zostat w Raju, gdy Bog zakazat Adamowi spozywania
owocu z drzewa poznania. tamiac nakaz naruszylisSmy
przymierze z Bogiem, kazdy kolejny post jest za$ sposo-
bem na jego odbudowe. “Réwniez Ojcowie Kosciota
mowia o mocy postu, ktora chroni przed grzechem,
tlumi pragnienia ,starego Adama” i przeciera w sercach
ludzi wierzacych droge ku Bogu.” - kontynuuje papiei.
(...) asceza i umartwienie pomagaja czlowiekowi w
pokonaniu stabosci i wewngtrznego nieporzadku wyni-
kajacego z zepsucia grzechem pierworodnym.

Zaréwno jedzenie jak i ludzkie ciato nie moga by¢ zte -
zostaly stworzone przez Boga. Poucza o tym Jezus w
Ewangelii wedtug $w. Marka: “«(...) nic z tego co z ze-
wnatrz wchodzi do cztowieka, nie moze uczyni¢ go nie-
czystym; bo nie wchodzi do jego serca, lecz do Zotadka
i na zewnatrz sie wydala». Tak uznat wszystkie potra-
wy za czyste. | mowit dalej: «Co wychodzi z cztowieka,
to czyni go nieczystym. Z wnetrza bowiem, z serca
ludzkiego pochodza zte myéli, nierzad, kradzieze, zabdj-
stwa, cudzotdstwa, chciwosé, przewrotnosé, podstep,
wyuzdanie, zazdro$¢, obelgi, pycha, glupota. Cate zlo z
wnetrza pochodzi i czyni czowieka nieczystym».” (Mk
7,17-22). Post nie jest wyrazem pogardy dla ciata czy
pozywienia, ktdre zastuguja przeciez na szacunek. Nie
walczymy z ciatem lecz z nieczystoscia, czy nieumiarko-
waniem w jedzeniu i piciu. Nie walczymy z konkretnym
pozywieniem, lecz z przywiazaniem do niego, tak moc-
nym, Ze np. positek bez migsa nazywamy namiastka
obiadu. Z tym co nas w jaki$ sposdb ogranicza, niewoli.

TKALANA ZE WzGORZA WIGIERSKIEGD"

Post wtedy pozwala odkry¢, ze
to co dobre, uzywane jest przez
nas w zty sposob. Bez tej
$wiadomosci jestesmy jak
$wiadkowie rozmnozenia chle-
ba przez Jezusa, ktérzy w chlebie
tym widza jedynie positek, a ignoruja
co$ o wiele wigkszego: cud, ktéremu go zawdzie-
czaja. W niejednym miejscu Starego Testamentu zau-
wazy¢ mozina, ze przed wielkimi walkami izraelskie
wojska poszcza. Z racjonalnego punktu widzenia jest to
dziatanie catkowicie nielogiczne. Wtedy, gdy potrzebuja
najwigkszej sity ciata, ostabiaja je. W tym dziataniu nie
chodzito jednak o wzgarde dla siebie, lecz o otwarcie
sig na moc, ktorej zrodtem jest Bog. Dzigki temu, po
wygranej bitwie wiedza, Ze to nie ich zastuga. Unikaja
pychy. Post to sposdb na ponowne odkrywanie, Ze jest
sita wyzsza od nas samych.
Tym co rdzni post od diety jest jego uswigcenie. Samo
wyrzekanie sig rzeczy na niewiele sie zda, jesli nie ofia-
rujemy ich:
*Bogu - tym gestem ofiarowujemy mu $wiat i to, do
czego jesteSmy przywiazani,
*cztowiekowi w potrzebie - zaoszczedzilismy, bo jedli-
$my mniej obficie: ofiarujmy te Srodki innym. Post nie
ma by¢ sposobem na podreperowanie domowego bu-
dzetu, czy wiasnej linii. Powtarzajac za Benedyktem
XVI: “Celem prawdziwego postu jest zatem spozywanie
prawdziwego pokarmu, ktérym jest petnienie woli Oj-
ca”.
Poszczac robimy miejsce dla Stowa Bozego. To przesu-
nigcie akcentu z siebie, swoich potrzeb, na drugiego
czlowieka i na Boga.
Po kazdym poscie zapytajmy siebie czy spokornielismy.
Post to nie zawody polegajace na kolejnym przesuwa-
niu granic swoich mozliwosci. On nie ma prowadzi¢ do
Zle pojetej dumy, albo poréwnywania swoich wynikéw
z wynikami innych. Bo to nie praktyki postne nas zba-
wig, ale Bdg.

Zrddto: Agnieszka Wojtyniak
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Rdz 9,8-15 Przymierze

1P 3, 18-22 woda

chrztu nas ocala

Mk 1,12-15 Jezus byt

kuszony przez Szatana...

Bog mowi na pustyni stowa mito$ci. Jezus jest prowadzony przez Du-
cha Swigtego, podobnie jak lzrael przez 40 lat byt prowadzony przez Boga
Boga z Noem po potopie | no wyjsciu z Egiptu. W ciszy i pustce pustyni przemawia Bég. To On pro-
wadzi, komunikuje sie, aby przygotowaé do wejScia do Ziemi Obiecane;j,
aby z narodu niewolnikdw uczyni¢ ludzi wolnych, po$wigconych Jemu.
Postaraj sie wstuchac, co Duch Ojca moéwi w tym czasie Jezusowi. Posta-
néw sobie zblizy¢é sie w tym czasie do Jezusa, rozpali¢ swoja mito$¢ do
Niego, i$¢ razem z Nim, ramie w ramie.

NAUCZANIA SWi

Zrddto: modlitwawdrodze.pl
JANAT PAWE A" 1 |

«W imig Chrystusa prosimy:
~_pojednajcie sie z Bogiem! On to
@ =« g nas grzechem uczynit Tego,
\&‘;) ktory nie znat grzechu, aby$my
/ sig stali w Nim sprawiedliwos$cia

- Boig» (2 Kor 5, 20-21). Te stowa

$w. Pawta Koscidt odczytuje co roku na nowo,
rozpoczynajac w Srode Popielcowa okres Wiel-
kiego Postu. W okresie wielkopostnym Koscidt
pragnie w szczegolny sposéb zjednoczy¢ sie z
Chrystusem, ktory postuszny wewnetrznemu
dziataniu Ducha Swietego, na poczatku swej
misji mesjanskiej udat sig na pustynie i tam
poscit czterdzie$ci dni i czterdziesci nocy (por.
Mk 1, 12-13). U kresu tego postu Jezus hyt
kuszony przez Szatana, co zwigzle odnotowuje
w dzisiejszym czytaniu liturgicznym ewangeli-
sta Marek (por. 1, 13). Inni natomiast — Mate-
usz i tukasz — szerzej opisali te walke stoczo-
na przez Chrystusa z kusicielem na pustyni i
Jego ostateczne nad nim zwycigstwo: «ldz
precz, szatanie! Jest bowiem napisane: Panu,
Bogu swemu, bedziesz oddawat pokton i Jemu
samemu stuzy¢ bedziesz» (Mt 4, 10). Tak mo-
wi Ten, «ktory nie znat grzechu» (2 Kor 5, 21),

Jezus, «Swiety Bozy» (Mk 1, 24). Bdg «dla
nas grzechem uczynit Tego, ktdry nie znat grze-
chu» (2 Kor b, 21). Jak mdgt Bdg, ktory jest
$wietoscia sama, «uczyni¢ grzechem» swego
jednorodzonego Syna, ktdrego postat na swiat?
A jednak tak wtasnie czytamy we fragmencie z
Drugiego Listu $w. Pawta do Koryntian. Staje-
my tu wobec jakiej$ tajemnicy, ktéra w pierw-
szym momencie wydaje sie nam niezrozumiata,
a jednak jest ona wyraznie wpisana
w Boze Objawienie.

Zrédto: Jan Pawet Il, Homilia wygtoszona w Bazylice
sw. Piotra w "Dniu Przebaczenia" w 2000 r, nr 1.
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_Modlitwie i postowi muszq jednak
1owurzyszyc dzieta spruwnedhwoscl,
| nawrdcenie musi przejawiat SlQ
w otwartosci i solidarnosci.”
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21.11 - I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

9:00 - +Piotr Dermont 1r. $m.

9:00 - + Janusz Domystawski

12:00 - +Ks. Artur Sliwowski 12r. $m.

12:00 - +Janina Matulewicz 15r. $m.

14:30 - Rekolekcje ODDANIE33

15:00 - dzigkczynna z ok. ur. Tomasza za otrzyma-
ne taski, o dalsze Boze btog. dla niego i catej
rodz. za wstaw. MB Niepokalanej i $w. Jozefa

Mackowa Ruda:
10:30 - za parafian

18:00 - Droga KrzyZzowa
18:30 - + Jakub Giejsztorewicz 3m. po $m.
(od pracownikéw Banku Santander)

21.11- SOBOTA:

7:30 - za Benedykta o Boze prowadzenie opieke
MB i $w. Jozefa

17:30 - Rekolekcje ODDANIEZ3

18:30 - +Antoni Grzyb (g.6)

18:30 -+ Krystyna Kempisty

22.11 - PONIEDZIALEK: Bt KATEDRY SW.
_____ PIOTRAAPOSTOLA
7:30 - + zr. Buszka, KIi$, Fronczek,

Hamerla, Szczytna
17:30 - Rekolekcje ODDANIE33
18:30 - +Mieczystaw Hanc 30 dz. po pogrzebie

18:30 - +Antoni Grzyb (g.1)

23.11 - WTOREK

7:30 -zdrowie Boze btog. opieke MB dla Stanistawy
17:30 - Rekolekcje ODDANIE33

18:30 -+ Mieczystaw Hanc (od r. Dmuchowskich)
18:30 - +Antoni Grzyb (g.2)

26.11- 1| NIEDZIELA WIELKIEGD POSTU
9:00 - +Antoni Grzyb (g.7)
9:00 - +2z r. Sudnik i Gofgbickich
12:00 - Boie bt. opieke MB Gabrieli Korzun w 15ur.
12:00 - +Stanistawalk), Jan, z r. Szczytkowskich

i Sokotowskich
14:30 - Rekolekcje ODDANIE33

15:00 - za parafian i Ojczyzne

Mackowa Ruda:

10:30 - zdrowie Boze btog. opieke MB dla Eugeniusza
Cichanowicza z ok. 82 ur.

24.11 - SRODA

7:30 -+ Gabriela i Jozef Warakomscy
17:30 - Rekolekcje ODDANIEZ3
18:30 - +z r.Jachimowiczow

18:30 -+ Antoni Grzyh (g.3)

Do Roéciola $wietego przez sakrament
Chrztu Swietego zostala przyjeta

WIKTORIA
Zyczymy opieki MB Niepokalanej
w chrzescijanskim wzrastaniu.

251-CZWARTEK

7:30 - +Antoni Grzyb (g.4)

17:00 - Adoracja o pokéj i Rekolekcje ODDANIE33

18:30 - o pokadj, za pielgrzymdw, ofiarodawcow

18:30 - +Melania i Czestaw Pawlukiewicz, Janina i
Bernard Stankiewicz, Zbigniew Byczkowski (od
Haliny i Jozefa Pawlukiewicz)

26.M-PIATEK

7:30 - +Antoni Grzyb (g.5)
17:30 - Rekolekcje ODDANIE33

SWIETY JOZEF
I IMIE JEZUS

ks. dr Jacek
Stefanski
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1.Witamy wszystkich parafian i gosci, polecajac
opiece Maryi i $w. Jozefa. W $rode popielcowa
rozpoczeliSmy okres Wielkiego Postu (40 dni przy-
gotowania paschalnego). Zachecamy do skfadania
przyrzeczen trzezwosciowych i podjecia postano-
wien wielkopostnych. Chrystus tyle wycierpiat dla
nas, a co my mozemy ofiarowac dla Niego? Nabo-
zenstwa wielkopostne: Droga Krzyzowa w piatek
0 godz. 18.00 potem msza $w.; Gorzkie Zale w
niedziele po mszy $w. o godz. 9.00. Za udziat w
nabozenstwie Gorzkich Zali oraz za odprawienie
Drogi Krzyzowej moina uzyskaé odpust zupetny
pod zwyktymi warunkami. Dzieci prosimy o przyno-
szenie podpisanych postanowien na serduszkach,
ktére potem zostana zlozone przy grobie Pana
Jezusa i jednoczes$nie bedziemy losowac figure
Chrystusa, ktdra dzieci zabiora do domu na tydzien
do nastepnej Drogi Krzyzowej. Rozwazania Drogi
Krzyzowej poprowadza przedstawiciele poszcze-
gélnych grup, wspdlnot z parafii: (Il-DNNUJ, 1lI-
Domowy Kosciét, IV-Zywy Rézaniec, V-Dzieci, VI-
Mtodziez, VII-Kaptani). Zachecamy do udziatu w
akcji ,Zdrapka Wielkopostna”. Mozemy do skar-
bonki sktada¢ dobrowolne ofiary na jatmuzne wiel-
kopostna oraz na dekoracje i kwiaty do grobu pan-
skiego.

2.Za tydzien Niedziela Ad Gentes - ofiary do pu-
szek na cele misyjne.

3.Nasza kaplica adoracji zostata wiaczona do du-
chowego dzieta ,Gwiazdy na Ptaszczu Maryi Krélo-
wej Pokoju”, aby przez wspdlng modlitwe za wsta-
wiennictwem MB wyprasza¢ dar po-koju migdzy
narodami, w rodzinach, w sercach ludzkich. Jako

parafia ztozylismy deklaracje codziennej adoraciji na
miare mozliwosci, kazdego 25 dnia miesigca go-
dzinng wspdlng adoracje od godz. 17.00 w intencji
pokoju, odméwienie Modlitwy o pokdj i Litanii do
Maryi Krélowej Pokoju wraz z tajemnicg Rdzanca
Swietego. Poswiecenie kaplicy przez Biskupa Efc-
kiego zaplanowane jest na 18.11l w wigilie Uroczy-

stosci $w. Jozefa o godz. 18.30.

4.Moina zapisywac sie do Rozy Rézancowej me-
26w modlacych sie za zony u Pana Zdzistawa Draz-
by.

5.0d 20.11 rozpoczelismy rekolekcje ODDANIE33
przygotowujace do oddania sie Panu Jezusowi
przez Maryje. Na materiaty sktada sie Stowo Boze,
nauczanie Ko$ciota, teksty $wietych i mistykow,
przestanie objawien MB z Fatimy. Mozna je przezy¢
w kosciele lub w domu - za posrednictwem ksiazki,
ptyty CD lub przez Internet. Rozwazania s3 pusz-
czane w kaplicy adoracji w tygodniu godz. 17.30,
a w niedziele godz. 14.30. Mozna tez indywidual-
nie w kaplicy, sa wylozone ksiazki lub zabraé ptyte
CD do domu.

6.Poszukujemy wolontariuszy do prowadzenia
biblioteki parafialnej. Tel. 602720871.

7.Meski dzier skupienia 27.11. o tematyce: ,Swiety
Jozef - wzér mestwa, odwagi i pokory na dzisiej-
sze czasy”. Plan: 9.30 i 10.30-konferencja, 12.00-
msza $w., 13.00-obiad, 15.00-Koronka do BM i
zakonczenie.

8.Dziekujemy wszystkim za modlitwe i ofiary skta-
dane na cele remontowe. Od ofiarodawcéw wpty-
neto 200z, ktorych polecamy w modlitwie do Mat-
ki Bozej.

9.Trwaja zapisy na Pomoc Zywnosciowa. Jesli
bylyby chetne osoby to nasza parafialna Caritas i
Akcja Katolicka moze poméc w formalnosciach
(informacje: W. Malinowska: 696 552 999; J.
Majewska-Wichran: 605 586 511).

10. Spotkanie Rady Parafialnej 1 marca 2021 po
mszy $W. wieczornej

Cegielka
na misje
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